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I vinter lot mange seg bevege av TV-serien <DemenskoreD. Den satte

fokus på demens og det tunge og triste ved å bli rammet av denne syk-

dommen. Men den satte også ihøy grad fokus på viktigheten av sang,

hvordan sangaklivitet vitaliserer og gir helsegevinst, hvordan hjernen

aktiveres på en helt spesiell måje gjennom sang, og hvordan sang bind-

er oss sammen i et fellesskaP.

Undertegnede hørte en professor innenfor musikkvitenskap uttale seg

på radioen om viktigheten av dette for alle mennesker, ikke bare de-

mente. Professoren uttalte bekymring for at det generelt synges mindre

og mindre i vårt samfunn, og at dagens oppvoksende slekt ikke vil være

i stand til å utnfte sangens kraft når de blir gamle fordi de rett og slett

ikke har opparbeidet seg et felles kjernerepertoar av sanger. Tankevek-

kende. Tankevekkende og kanskje litt skummelt i en tid der kommuni-

kasjon og fellesskap utsettes for stadig sterkere press i en teknologisk

hvirvelvind av kommentarfelt, splittelse og fake news.

Honningsvåg damekor representerer i aller høyeste grad sangens kraft.

En gjeng nydelige damer som uke etter uke vier en kveld til å komme

sammen, øve, øve enda mer for å huske stemmer, få det til å klinge

sammen, ta en prat over en kaffekopp, le, gråte, finne løsninger på ulike

problemstillinger knyttet til kordriften, synge mer og begynne på enda

en vanskelig sang som dirigenten på død og liv må ha med, komme

nærrnere og nærmere et mål om å avholde en konsert...

og her er vi. Damekoret slår til igjen med et knippe sanger som ikke

hører sammen på noen annen måte enn at vi syns de er fine. Selve kon-

serten er toppen av isfiellet, sangens kraft løper igjennom hver enkelt

sanger gjennom hele året' '..
God fornøyelse, og syng som om det er det siste du gjør!

Med sangerhilsen

Øystein Skårset

Vi sgnger EibE

( Ieks0; H.B.Tondberg , lTlusikk Eil "Finlondio" ov J'Sibelius)

I sog o liEble pcoger
6 fetsU: Uol6ovid, fftusikk: BurE Bochoroch, Kororr: Ø'Skåcseb)

Kom Eil mæ
( Heklo Sbd/stnengo Kocon': Ø' Skårseb)

For æ e den du veE
( Teksc 6 musikk: tTtorivs lTluller/ Per HitlesEod/ svein Dog Houge/ rolF

GroF Kororr: Ø skårse?)

Hold på en venn
( De Lillos Korot: Ø.SkårsE)

God bless bhe child
( TeksE/musikk: Ar7hur Herzog Jr / Bitlie Hollidog. Pff: George cole)

Gjesb

l,Uolk dotun bhob lonesome rood
( TeksE/musikk: Don Grolnick 6 Jomes Toglor)

Tce none kobEen
( IeksD; Pndre Bierke fTlusikk: Trond Dohlen Koroff: Ø'Skårse?)

Focevec ond Foc olulogs
( TeksE/ musikk: RoberlE J. Longe 6 Shonio Twoin Korop: Ø.SkårseE)

God morgen sbierne
(TeksE: Jornes Rodo 5 Gerome Rogni fflusikk: GolE lTlocDermoE

flonsk leks0: Helge Hogerup Koron': Ø.Sk6rseE)

Domekoneb
( UmEshoEo- oFnlkonsk bng//upsson9.)
Inons eEEen lJJomen uniEe 6 Brozz Bros: Ø.SkårseE.

flonsk EeksE; Ø.SkårseE


